Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019
Wyniki Open (sierpien) - Sokr.

2019-01-19-2019-12-15

Miejsce  Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Pleé
/m-ce /m-ce
0
1. 1273 Przemystaw BASA M40 (1.) Ruda Slgska KRS TKKF "Jastrzgb" Ruda Slgska 18:31,6 17:22,1 17:30,6 17:11,2 17:21,4 1:27:57,2 M (1.)
2. 1132 Rafat OCHMAN M40 (2.) Gliwice Opel Active Team 18:11,5 18:41,1 18:33,8 19:21,5 18:385 1:33:26,6 M (2.)
3. 1293 Tomasz LEWICKI M40 (3.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 18:46,6 19:155 19:35,1 19:59,1 18:28,8 1:36:05,2 M (3.)
4. 1370 Sylwester MYNARSKI M40 (4.) Bielsko-Biata Daleko jeszcze 19:28,5 19:29,3 19:25,8 19:04,1 18:57,8 1:36:258 M (4)
5. 1348 Marek GOLONKA M40 (5.) Mystowice 20:08,5 19:20,2 20:06,0 20:46,1 20:31,7 1:40:52,7 M (5.)
6. 1946 Michat LEGIEC M30 (1.) Opole 21:04,5 21:00,1 20:33,9 20:050 19:23,3 1:42:07,0 M (6.)
7. 1197 Krzysztof t OAZA M40 (6.) Pyskowice Night Runner Pyskowice 21:24,9 21:02,2 21:04,6 20:36,8 20:11,3 1:44:199 M (7))
8. 1443 Krzysztof KRAICZICZEK M40 (7.) Gliwice 19:54,2 20:57,1 21:40,7 21:51,6 21:13,8 1:45:37,6 M (8.
9. 1294 Justyna LEWICKA K30 (1.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 20:56,6 21:10,1 21:26,4 21:37,8 20:44,2 1:45:55,2 K (1.)
10. 1441 Dorota t AJSZCZAK- GAJDA K40 (1.) Gliwice 21:56,8 22:08,9 21:454 22:36,9 21:50,6 1:50:19,0 K (2.
11. 1104 Michat RUTKOWSKI M30 (2.) Gliwice 22:26,8 21:36,3 21:55,8 22:42,4 21:58,9 1:50:404 M (9.
12. 1417 Waldemar RAWLUSZEWICZ M50 (1.) Zabrze 22:13,2 22:02,4 21:54,6 22:18,5 22:415 1:51:10,5 M (10)
13. 1130 Adam POLCZYK M40 (8.)  Tarnowskie Gory Srebrne Miasto Tarnowskie Géry ~ 22:49,5 22:50,6 22:154 22:445 22:29,4 1:53:09,6 M (11))
14. 1319 Dawid BORYCZKA M20 (1.) Gliwice Sklep Biegacza Running Team 22:26,7 21:36,0 21:56,3 22:42,6 26:18,5 1:55:00,2 M (12)
5, 1941 Jan KRZYWICKI M60 (1.) Gliwice 23:00,0 22:37,3 22:54,5 23:56,0 24:13,3 1:56:41,2 M (13))
16. 1086 Tomasz LESIECKI M40 (9.) ZABRZE NGK Running Team 23:55,0 23:30,0 24:27,0 21:58,0 23:25,0 1:57:15,0 M (14))
17. 1087 Piotr LESIECKI M10 (1.) ZABRZE Szalone $limaki 23:55,0 23:30,0 24:27,0 21:58,0 23:25,0 1:57:15,0 M (15.)
18. 1818 Grzegorz WIECLAW M30 (3.) Gliwice www.glowarzadzi.pl 23:40,1 24:57,4 24:57,8 24:2477 21:049 1:59:05,1 M (16.)
19. 1226 Monika BLONSKA K30 (2.) Gliwice 23:29,1 24:16,8 23:54,7 23:36,3 24:046 1:59:21,6 K (3.
20. 1242 Artur WOJTUKIEWICZ M40 (10.) Gliwice DHL RUN CLUB 23:28,8 24:17,3 23:545 23:36,3 24:048 1:59:21,8 M (17.)
21. 1275 Grzegorz BULAWA M40 (11.) Gliwice 23:04,8 24:56,7 24:18,6 24:48,6 22:14,9 1:59:23,8 M (18.)
22. 1147 Jacek OLSZEWSKI M50 (2.) Czekanow AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:38,7 23:335 23:51,3 24:44,8 25:41,0 2:01:294 M (19.)
23. 1540 Beata BLASZKE K40 (2.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:43,0 24:40,4 24:24,7 24:58,5 23:52,4 2:01:39,1 K (4.)
24. 1383 Michat DACZYNSKI M40 (12.) Gliwice Vege Runners 23:43,5 24:40,4 24:24,8 24:58,4 23:52,4 2:01:39,6 M (20.)
25. 1236 Izabela TOMASZEWSKA K50 (1.) Tarnowskie Gory WKB Meta Lubliniec 22:51,4 22:50,8 25:12,7 25:07,7 25:49,3 2:01:52,0 K (5.)
26. 1185 Marcin JANICZEK M30 (4.) Zabrze 25:03,5 25:22,4 23:16,1 24:47,4 24:245 2:02:54,0 M (21.)
27. 1419 Henryk KOWALSKI-NEUKIRCH  M70 (1.) Katowice Truchtacz Mystowice 23:35,7 24:16,4 24:58,4 25:24,7 25:17,3 2:03:32,6 M (22)
28. 1067 Janusz GORECKI M50 (3.) Gliwice 26:29,5 22:544 24:14,1 24:47,0 25:17,0 2:03:42,1 M (23.)
29. 1283 Dawid SOBCZYK M20 (2.) Brynek Davids CamStudio 23:00,0 24:00,0 25:00,0 25:00,0 26:52,0 2:03:52,0 M (24.)
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30. 1207 Jozefa WOJCIK K50 (2.) Gliwice 22:52,9 24:27,0 25:.03,8 26:37,8 27:.01,8 2:06:035 K (6.)
31. 1371 Ligia MYNARSKA K40 (3.) Bielsko-Biata Daleko jeszcze 26:47,3 25:47,6 25:38,6 25:18,9 23:56,1 2:07:28,7 K (7.)
32. 1007 Jarostaw PEKALA M50 (4.) Zabrze 23:12,2 24:47,5 26:09,2 26:53,6 26:48,8 2:07:51,5 M (25.)
33. 1367 Grzegorz DROZD M20 (3.) Gliwice 21:339 22:26,4 23:458 30:55,0 38:22,7 2:17:04,0 M (26.)
34. 1934 Michat LASKOWSKI M30 (5.) Warszawa Familia 23:41,4 25:34,4 27:12,3 29546 31:.03,8 2:17:26,6 M (27.)
35. 1105 Marian NIESLER M50 (5.) Bytom 26:18,0 26:31,5 26:55,0 28:27,2 29:156 2:17:27,5 M (28.)
36. 1006 Anna PEKALA K40 (4.) Zabrze Night Runners Zabrze 25:09,8 27:08,0 26:48,8 28:58,3 29:37,2 2:17:42,3 K (8.)
37. 1039 Gosia SZKAMRUK K30 (3.) Gliwice 24:54.3 27:26,0 27:14,9 28:42,2 29:43,3 2:18:00,8 K (9.)
38. 1302 Artur ZADEBERNY M40 (13.) Gliwice 25:37,0 25:48,2 27:20,0 31:13,6 30:26,3 2:20:25,3 M (29.)
39. 1364 tukasz GOLABEK M20 (4.) 25:10,9 26:09,8 27:53,1 30:31,5 30:45,7 2:20:31,2 M (30.)
40. 1874 Janusz KOWALSKI M20 (5.) Ptawniowice Szansa 25:10,9 26:09,9 27:53,2 30:31,4 30:459 2:20:315 M (31)
41. 1376 Agnieszka SZAINOWSKA K40 (5.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 30:50,0 30:36,9 29:06,0 29:451 34:00,5 2:34:18,7 K (10.)
Liczba uczestnikow: 41
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